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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Ejercicio

2021

1. DATOS DE LA ENTIDAD

A. ldentificacion de la entidad

Denominacién

Federacion de Asociacions Galegas de Familiares de Enfermo de Alzhéimer e Outras Demencias

Régimen Juridico

Federacion Asociaciones - Asociacién sin animo de lucro Ley Orgénica 1/2002 de 22 de marzo

Registro de Asociaciones

Registro Central de Asociaciones de Galicia — Conselleria de Presidencia, Administraciones Publicas e Xustiza

Numero de Inscripcion en el Registro correspondiente  Fecha de Inscripcion CIF

RC 2/98 26 de mayo de 1998 G15656739

B. Domicilio de la entidad

Calle/Plaza Numero Cadigo Postal
Republica Checa 52 15707
Localidad / Municipio Provincia Teléfono
Santiago de Compostela A Corufia 981595121
Direccion de Correo Electrdnico Fax:
fagal@fagal.org 881976543
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2. FINES ESTATUTARIOS

1. Representar y ser portavoz del conjunto de Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Galicia,
en las cuestiones que sean competencia federada.

2. Promover el desarrollo y cumplimiento de los fines de las asociaciones integradas en FAGAL.

3. Defender los derechos y el cumplimiento de los deberes de las distintas asociaciones federadas, sin perjuicio de la
legitimacién que corresponde a cada una de ellas.

4. Prestar a todas las asociaciones federadas asesoramiento y ayuda en los temas vinculados a los fines de la
Federacion.

5. Promover actuaciones destinadas a mejorar la situacion de las familias y una mejor atencién a los enfermos.

6. Reclamar de las autoridades y organismos publicos la creacién de una infraestructura de apoyo (psicologico,
ayuda a domicilio...) a las familias y una atencion continuada, integral e interdisciplinar para con los enfermos.

7. Reclamar la creacion de centros especificos para la atencién de estos enfermos.

8. Promover la realizacion por parte de la Administracion Publica de un censo de enfermos de Alzheimer existentes
en Galicia.

9. Desarrollar actividades de sensibilizacion social respecto a la problematica que esta enfermedad provoca.

10. Colaborar con otras organizaciones semejantes, provinciales, autonémicas, estatales o de otro pais, que
participen total el parcialmente de los fines de esta Federacién, en aguellas cuestiones que sean de interés mutuo.

3. NUMERO DE SOCIOS

Numero de personas fisicas asociadas Numero de personas juridicas asociadas Numero total de socios

0

15 15

Naturaleza de las personas juridicas asociadas

15 asociaciones sin animo de lucro dedicadas a la atencion a personas con Alzheimer u otras demencias y sus familias.
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4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS

A. Identificacién de la actividad n° 1

Denominacién de la actividad

Formacion de profesionales del ambito sociosanitario

Servicios comprendidos en la actividad

1. XIX Jornadas Interdisciplinares de la Federacién Alzhéimer Galicia.
2. Encuentro "Alzhéimer Hoxe"

3. Congreso Europeo de Alzhéimer

4. Congreso de la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia

5. Congreso Nacional de Alzhéimer

6. Jornada “Futuro del envejecimiento”

7. Acciones desarrolladas as través de las asociaciones

Breve descripcion de la actividad

Con el fin de ofrecer unos mejores servicios y recursos a los profesionales de las asociaciones federadas, durante el afio 2021
la Federacién Alzhéimer Galicia participé en diversas Jornadas y Congresos relacionadas con la intervencion con personas
con demencia neurodegenerativa destinadas tanto a profesionales de las asociaciones federadas como a las personas con

demencia y sus familiares.

En estos encuentros y formaciones, tanto de &mbito nacional como de 4mbito internacional, la Federacién Alzhéimer Galicia
fue o bien entidad participante o bien entidad organizadora, pues desde hace 19 afios, organiza unas Jornadas
Interdisciplinarias abiertas a profesionales del sector sociosanitario que este afio, debido a las restricciones sanitarias fueron
realizadas en formato en linea. Igualmente, participé de forma presencial en diversos eventos del ambito de las demencias, las
personas mayores y las personas con discapacidad y/o dependencia.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero

Personal asalariado 0,6

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario
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C. Coste y financiacién de la actividad

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno

d. Reintegro de subvenciones

Emitida: 29/06/2022 11:00:51

Aprovisionamientos

Copia electrénica auténtica de documento en papel
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a. Compras de bienes destinados a la actividad 25,59
b. Compras de materias primas
c. Compras de otros aprovisionamientos 122,17
d. Trabajos realizados por otras entidades 12.057,07
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 14.299,70
Otros gastos de la actividad
a. Arrendamientos y canones 1.379,65
b. Reparaciones y conservacion 203,44
¢.  Senvicios de profesionales independientes 1.550,96
d. Transportes
e. Primas de seguros 813,53
f.  Servicios bancarios 217,37
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 2808
h.  Suministros 333,26
2.382,12

i.  Otros servicios

j. Tributos

k. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad

I, Otras pérdidas de gestion corriente
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Amortizacion de inmovilizado

1.302,60

Gastos financieros

Impuesto sobre beneficios diferido

Gastos excepcionales

Adquisicién de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

34.711,02

FINANCIACION

IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)

2.500,00

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil

43.197,88

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracién Piblica

a. Contratos con el sector publico

bh. Subvenciones

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

45.697,88

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

Beneficiarios directos: personas

1. XIX Jornadas Interdisciplinares de la Federacion Alzhéimer Galicia: 195 personas
2, Encuentro "Alzhéimer Hoxe”: 50 personas
3. Congreso Europeo de Alzhéimer: 650 personas (1 de la Federacion Alzhéimer Galicia)

4. Congreso de la Sociedad Espaiiola de Geriatria y Gerontologia: 1 da Federacion Alzhéimer Galicia
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5. Congreso Nacional de Alzhéimer (9 personas de la Federacién Alzheimer Galicia)
6. Jornada “Futuro del envejecimiento”: 50 personas (2 de la Federacion Alzhéimer Galicia)
f Acciones desarrolladas as través de las asociaciones: 387 personas

Beneficiarios indirectos: todas las personas con alzhéimer y otras demencias y sus familias atendidas por FAGAL y sus
asociaciones (alrededor de 5.500).

Clases de beneficiarios/as:

Profesionales del sector sociosanitario

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

Ser profesional del ambito sociosanitario.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

La participacién en jornadas de formacién se desarrollé de dos formas diferentes:

1. Formacion organizada por la Federacion Alzhéimer Galicia

—  XIX Jornadas Interdisciplinares: La Federacién Alzhéimer Galicia organizé por décimo noveno afio sus
Jornadas Interdisciplinarias. Este evento, orientado a profesionales de los sectores social y sanitario, tiene
como objetivo acercar en cada edicion los diferentes avances en el campo de la atencion a las personas con
una demencia. Otro afio mas, debido a la crisis sanitaria de la COVID-19, el formato del evento fue online a
través de la plataforma Zoom. En esta ocasién, se hizo especial hincapié en los Planes de alzhéimer
implantados en otros paises de la Unién Europea (Israel) siendo esta ponencia de especial importancia por las
recomendaciones que aportaron en cuanto a futura realizacién del Plan Nacional de Alzhéimer en Espaiia.
Consecutivamente tuvieron lugar tres seminarios simultdneos enfocados a los diferentes perfiles profesionales
de las asociaciones, asi como, al igual que otros afios, se llevé a cabo a exposicion de trabajos realizados por
las asociaciones gallegas de familiares de personas con alzhéimer y otras demencias neurodegenerativas
federadas con el fin de dar a conocer su labor y experiencia en materia de demencias.

—  Encuentro “Alzhéimer Hoxe”: encuentro de expertos en el que se abord6 la prevencion y el diagndstico
precoz desde las diferentes areas de trabajo de cada profesional implicado en la atencién a las personas con
demencia. De este modo, se conté con diferentes profesionales de la biologia, neurologia y psicologia, que nos
mostraron su punto de vista y la importancia de trabajar las demencias desde la prevencién. El evento tuvo un
formato de coloquio con butacas en el escenario, con una ronda de preguntas finales para propiciar el didlogo
entre los diferentes profesionales.

2. Formacioén organizada por otras entidades
—  XXXI Congreso Europeo de Alzhéimer: del 29 de noviembre al 1 de diciembre de 2021 se celebré a 31.2
Conferencia de Alzheimer Europa "Resiliencia en la demencia: ir mas alla de la pandemia de COVID-19". Mas
de 650 participantes de 38 paises asistieron al evento, que por segundo afio se realizé en formato online. En la
agenda hubo casi 300 expositores (160 presentaciones orales, 137 presentaciones orales rapidas y 35
presentaciones de pdster), que compartieron sus investigaciones, proyectos y experiencias.

— Congreso de la Sociedad Espaiiola de Geriatria y Gerontologia: entre los dias 2 y 4 de junio tuvo lugar el I
Congreso Virtual de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia: Nuevos retos para el envejecimiento.
Este afio 2021 vino cargado de nuevos retos para el envejecimiento, retos que se transmitieron y que se

abordaron en estas jornadas. El mayor es el de seguir alzando la voz de los geriatras y gerontélogos para
mejorar la atencién a las personas mayores da@non\las principales afectadas por la pandemia. Por eso

P
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se abordaron los aspectos clave en el tratamiento de la fase aguda de la infeccion, las secuelas de larga
duraci6n y la transformacion de los servicios asistenciales a las personas mayores de nuestro pais.

Congreso Nacional de Alzhéimer: la salud humana estd directamente relacionada con las condiciones
ambientales y, en ese sentido, la Confederacion Espafiola de Alzheimer considera un reto de salud publica
avanzar en iniciativas verdes que luchen contra la generacién de residuos. Este Congreso se desarrollé en

Vitoria-Gasteiz entre los dias 10 y 13 de noviembre.

Jornada “Futuro del envejecimiento”. Que la poblacién espafiola viva méas afios constituye una enorme
fuente de oportunidades, pero también un desafio para nuestro Estado de Bienestar. Con esta doble dptica se
desarrollé este Didlogo. Los participantes reflexionaron sobre las pensiones del futuro, los cambios que debe
acometer nuestro mercado laboral para retener a la poblacién trabajadora en edades avanzadas, y la
necesidad de cambiar el enfoque cuando se aborda el envejecimiento demografico. El fomento del
envejecimiento activo y la mejora de la cohesion intergeneracional de nuestra sociedad fueron otros de los

temas centrales del Dialogo.

Acciones desarrolladas a través de las asociaciones: como todos los afios, las asociaciones federadas
realizan una serie de acciones formativas destinadas tanto a cuidadores de personas con demencia como a
estudiantes, profesionales y sociedad en general interesada en el area de trabajo.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

1. Formaci6n organizada por la Federacion Alzhéimer Galicia:

XIX Jornadas Interdisciplinares de la Federacion Alzhéimer Galicia: las 195 personas participantes
valoraron muy positivamente esta formacién, pues el 91,68% de los asistentes calificaron las jornadas de muy
buenas o buenas mientras que un 6,97% de regulares y solo un 1,35% de malas o muy malas.

Encuentro “Alzhéimer Hoxe”: el 11 de septiembre a las 11:00 h en el Auditorio 2 del Edificio ZINC de la
Cidade da Cultura de Galicia se llevo a cabo el acto central del Dia Mundial del Alzhéimer 2021. El éxito de la
jornada desarrollé un nuevo modelo de sensibilizacién en materia de alzhéimer y otras demencias a nivel

autondmico.

2. Formacidn organizada por otras entidades:

XXXI Congreso Europeo de Alzhéimer: El comité de valoracién del congreso, admitié como presentacion orgl
el trabajo "El trabajo de las AFAS en tiempos de COVID" por lo que el trabajador de la Federacion Pablo
Baldomir, fue la persona encargada de su presentacion.

Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia: el comité de valoracion del Congreso
admitié como presentacidn oral dos trabajos de la Federacién (La atencién a las demencias en tiempos de
COVID y Recetas para el recuerdo). Ambos trabajos, fueron presentados por Lucia Ruanova, trabajadora social

de la de esta entidad.

Congreso Nacional de Alzhéimer: en este evento, FAGAL pudo realizar una ponencia oral del trabajo
“Atencion de las AFAS durante la COVID-19" presentado por Javier Hermida, trabajador social de esta entidad.

Jornada “Futuro del envejecimiento”: en este didlogo entre agentes politicos, miembros del tercer sector,

@

empresas, administraciones publica /y_gludadanos interesados en mostrar |a realidad de las personas mayores, ; )
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participaron tanto la presidenta de la Federacion Alzhéimer Galicia coma la trabajadora social de esta entidad.

- Acciones desarrolladas a través de las asociaciones: entre las quince asociaciones federadas, se realizaron
un total de 18 acciones de formacion, (4 dirigidas a profesionales y 14 a personas cuidadoras), con una
duracién de 459,5 horas y en las que participaron un total de 387 personas.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Con esta actividad la federacion esta realizando actividades para el cumplimiento de su mision estatutaria reflejada en los
objetivos 1, 2, 3,4,5y 10
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A. |dentificacion de la actividad n°® 2

Denominacién de la actividad

Atencidn, intervencion y sensibilizacion social

Servicios comprendidos en la actividad

1. Dia Mundial de Alzhéimer 2021

2. Acciones desarrolladas a través de las asociaciones
3. Programa Red Paraguas Alzhéimer
4

Participacion en medios de comunicacién

Breve descripcion de la actividad

Durante el afio 2021 la Federacion Alzhéimer Galicia desarrollo diversos programas de atencién, intervencién y sensibilizacion
en la lucha contra el alzhéimer y otras demencias neurodegenerativas destinados tanto a familiares de personas con una

demencia como a otras personas interesadas.

En esta materia, durante este afio, se llevaron a cabo proyectos destinados a estudiantes gallegos, con el fin de reforzar la
solidaridad entre los miembros de las familias mediante lo fomento de las relaciones intergeneracionales entre los mayores y
los mas nuevos de la sociedad, asi como a familiares de personas con una demencia con el fin de mejorar sus conocimientos
a la hora de ofrecer cuidados.

Del mismo modo, como cada afio, la Federacién Alzhéimer Galicia realizé una campafia de sensibilizacién con el lema
“Alzheimer HOXE, mafana sera tarde” en la que participaron tanto personas anénimas como personal técnico de las

asociaciones, asi como personas con demencia usuarias de los centros de atencion especializados.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Numero

Personal asalariado 1,6

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario
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C. Coste y financiacién de la actividad

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

Emitida: 29/06/2022 11:00:51

c. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno

d. Reintegro de subvenciones

Aprovisionamientos

Copia electrénica auténtica de documento en papel
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a. Compras de bienes destinados a la actividad 172,15
b. Compras de materias primas
= ; 221,07
c. Compras de otros aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras entidades 20:508,50
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 33,006,771
Otros gastos de la actividad
a. Arrendamientos y canones 18377
b. Reparaciones y conservacion 939,06
c. Servicios de profesionales independientes 2879554
d. Transportes
832,73
e. Primas de seguros
217,37
f.  Servicios bancarios
23,56
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas
51,45
h.  Suministros
824,91

i.  Otros servicios

j. Tributos

k. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad

|.  Otras pérdidas de gestion corriente o
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Amortizacién de inmovilizado 1.333.54

Gastos financieros

Impuesto sobre beneficios diferido

Gastos excepcionales

Adgquisicion de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 61.196,43

Emitida: 29/06/2022 11:00:51

FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios) 2:500,00

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracién Publica

a. Contratos con el sector publico

Copia electrénica auténtica de documento en papel

b. Subvenciones 74.521,43

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD menm ¢

CVE: XGREX-bd52af31-767a-3b62-95f7-63d38d51864a

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

1. Beneficiarios directos:
- Dia Mundial del alzhéimer: 15 asociaciones y sociedad en general C~
- Actividades desarrolladas por las Asociaciones: 1.724 personas
- Red Paraguas Alzheimer; 351 personas

- Participacion en medios de comunicacién: 4 personas de la Federacion Alzhéimer Galicia \

2. Beneficiarios indirectos: todas las personas con una demencia que son cuidadas por familiares no projesiermﬂég._—7
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Clases de beneficiarios/as:

Personas con Alzheimer u otras demencias neurodegenerativas.
Cuidadores familiares no profesionales de personas con demencia.
Estudiantes.

Sociedad en general.

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

Ninguno

Grado de atencion que reciben los beneficiarios/as:

Dia Mundial del alzhéimer: la Federaciéon Alzhéimer Galicia puso en marcha a campafia del Dia Mundial del
Alzhéimer bajo el lema “Alzhéimer HOY, maiana sera tarde”, una frase que recoge la necesidad de atender la esta
realidad desde el punto de vista de la prevencién y del diagnéstico precoz. Con esta campafia se sensibilizé acerca
de la importancia del diagnéstico e intervencién precoz para intervenir a tiempo la enfermedad de alzhéimer y
detener o retardar su avance. En este afio 2021 la Federacién y las 15 asociaciones miembro desarroliaron una
serie de actividades encaminadas a sensibilizar y visibilizar sobre esta tematica:

. Encuentro de expertos: Alzhéimer HOY: el acto central del Dia Mundial del Alzhéimer 2021 consisti6é en un
encuentro de expertos desarrollado el 11 de septiembre en la Ciudad da Cultura, en el que se abordé la
prevencion y el diagnostico precoz desde las diferentes areas de trabajo de cada profesional implicado en
la atencion a las personas con demencia.

. Exposicién fotografica itinerante: “Tejiendo red, tejiendo recuerdos”: desde el 19 de agosto hasta el 21 de
diciembre a exposicion ‘Tejiendo red, tejiendo recuerdos” viajé de manera itinerante por toda la geografia
gallega. Esta exposicién mostré el trabajo diario y continuado que realizan las 15 asociaciones alzhéimer
de Galicia para el mantenimiento y mejora de la calidad de vida de las personas usuarias y sus familias.

. Campafia de participacién en redes sociales: # alzheimerHOXE: tanto familiares, personas cuidadoras o
personas sensibilizadas con el alzhéimer pudieron participar en esta campaiia subiendo una fotografia a
redes sociales con un reloj (de arena, de pulsera, analdgico, digital...) bajo el # alzheimerHOXE.

. Video promocional Dia Mundial Alzhéimer 2021 - 'Alzhéimer HOY, mafana seré tarde'. como cada afio la
Federacion Alzhéimer Galicia realizé un video con motivo del Dia Mundial del Alzhéimer con el objetivo de
visibilizar y sensibilizar a la poblacién en general sobre las demencias neurodegenerativas como (
alzhéimer. Cada afio esta muestra videogréfica gira entorno a camparia vigente. En esta ocasion el video
mostré las claves para prevenir las demencias desde antes de padecerlas y como este estilo de vida
puede ser determinante para que la enfermedad no se manifieste o la aparicion de los sintomas se vean

retardados.

Acciones desarrolladas a través de las asociaciones federadas: una de las areas para trabajar desde las
asociaciones a través de la Federacion Alzheimer Galicia es la intervencion, atencién y sensibilizacion tanto de las
personas con demencias como a sus familiares, estudiantes y poblacién en general. Durante este afio 2021
combinaron tanto actividades presenciales como actividades online.

Programa Red Paraguas Alzheimer: Este programa, desarrollado desde el 2011 en la colaboracién de con la |
Fundacion Barrié, es el programa mas mediatico y conocido de nuestra entidad. Para este afio 2021 se siguié la
estela del afio anterior, poniendo en marcha la divulgacion de informacion a estudiantes de 1° y 2° de Bachiller, asi

),
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como con estudiantes de formacion profesional de la rama sociosanitaria, con el fin de que conozcan la enfermedad
y mejorar las relaciones intergeneracionales.

4. Participacion en medios de comunicacién: la Federacién Alzhéimer Galicia realizé diferentes aportaciones
documentales tanto a periodicos como la revistas y blogs cuyos temas principales eran las demencias y el
envejecimiento, tanto a nivel nacional como autonémico con el objetivo de poder llegar a un nimero mayor de
personas, durante el afio 2021.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

1. Dia Mundial del alzhéimer:
o Encuentro de expertos: 50 personas asistentes
o Exposicion fotografica: 16 lonas fotograficas

o Participacion en medios de comunicacién: “La Voz de Galicia”, “El Correo Gallego”, “A Opinién de A
Corufia”, "Compostela 24horas”, “Telexornal®, “Radio Voz".

o Video promocional: 420 visualizaciones

2. Acciones desarrolladas a través de las asociaciones:

o Actividades de intervencion: entre las 15 asociaciones federadas, se llevaron a cabo un total de 5
programas psicoeducativos, con una duracién total de 111,5 horas y en los que participaron un total de 95
personas.

o Formacion a familiares: se realizaron un total de 14 cursos de formacién para familiares cuidadores de
personas con demencia, en los que participaron un total de 276 personas y que tuvieron una duracion de
169,5 horas.

o Actividades de sensibilizacion y divulgacion: se realizaron 11 jornadas de sensibilizacidn y difusién en las
que participaron 1.353 personas y tuvieron una duracién aproximada de 821 horas.

3. Programa Red Paraguas Alzheimer:

o Programa intergeneracional: a través de este programa se desarrollaron, por parte de tres asociaciones,
unas jornadas de formacion a estudiantes de 1° y 2° de bachiller y estudiantes de formacién profesional de
la rama sociosanitaria en las que participaron un total de 351 estudiantes de las ciudades de Ferrol, Vigo y
Malpica de Bergantifios.

4, Participacién en medios de comunicacién: durante el afio 2021, desde la Federacion se han realizado diferentes
aportaciones a diversos medios de comunicacién tales como:

o Prensa escrita: "La Voz de Galicia”, “El Correo Gallego”, “A Opinién de A Corufia”, “Compostela 24horas”,
“Telexornal’, “Radio Voz".

o Televisién: TVG

o Radio: Radio Galega /<

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Con esta actividad la federacion esta realizando actividades para el cumplimiento de su misién estatutaria reflejada en Io's/
objetivos 1, 5, 9y 10.

\

= e 2

-
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A. Identificacion de la actividad n°® 3

Denominacién de la actividad

Fortalecimiento y presencia institucional

Servicios comprendidos en la actividad

1. Reuniones institucionales

2. Grupos de profesionales de las asociaciones.

3. Comunicacion interna de la Federacion Alzhéimer Galicia.
4. Participacion en campaiias de otras entidades.
5

Otros grupos de trabajo

Breve descripcion de la actividad

Siguiendo la misién de la Federacién Alzhéimer Galicia, esa entidad trabaja para fortalecer a las Asociaciones de Familiares
de Enfermos de Alzheimer y Otras Demencias (AFAS) Gallegas, generando cambios en la sociedad a favor de las personas
con alzhéimer y otras demencias y sus cuidadores. Con el objetivo de dar cumplimiento a esta mision, la Federacion Alzhéimer
Galicia coopera con la Administracién Publica y con aquellas entidades con las que comparte puntos en comun en la
reclamacion de politicas activas de atencién y defensa de las personas.

En este sentido, este afio 2021 la Federacién Alzhéimer Galicia junto con la Confederacién Espafiola de Alzhéimer (CEAFA)
comenzo a trabajar con la Conselleria de Sanidad, en el disefio de un censo de personas con demencia en Galicia. Del mismo
modo, se sigue trabajando con los Departamento de Mayores y Discapacidad de la Conselleria encargada del area de politica
social, con EAPN Galicia y con CERMI Galicia.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Nuamero

Personal asalariado 2,8

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario

C. Coste y financiacién de la actividad

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias 171308

b. Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno

d. Reintegro de subvenciones
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Aprovisionamientos

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

: 51,19
a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compras de materias primas
i ; 425,52
c. Compras de otros aprovisionamientos
42.370,15
d. Trabajos realizados por otras entidades '
e. Perdidas por deterioro
.387,62
Gastos de personal 92.987,8
Otros gastos de la actividad
4.972,85
a. Arrendamientos y canones
745,46
b. Reparaciones y conservacion
1.812,68
¢. Servicios de profesionales independientes
d. Transportes
841,29
e. Primas de seguros
223,96
f.  Servicios bancarios
24,28
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas
1.180,27
h.  Suministros
7078,76
i.  Otros servicios
j.  Tributos
k. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
. Otras pérdidas de gestion corriente
Amortizacién de inmovilizado Laadi
Gastos financieros
Impuesto sobre beneficios diferido
Gastos excepcionales
Adquisicion de inmovilizado
132.369,13 / /
LY =~ ,\
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FINANCIACION

IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil

2.500,00

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracién Publica

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones

122.775,17

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

125.27517

D. Beneficiarios/as de la actividad

Ndmero total de beneficiarios/as:

1. Beneficiarios directos:

- Reuniones institucionales: 15 asociaciones

- Grupos de profesionales de las asociaciones: 15 asociaciones

- Comunicacién interna de la Federacion Alzhéimer Galicia: 15 asociaciones

- Participacién en campafias de otras entidades.

- Otros grupos de trabajo

2. Beneficiarios indirectos: personas con Alzheimer, sus familias y sociedad en general.

Clases de beneficiarios/as:

- Representantes de las asociaciones federadas.
- Representantes de entidades del ambito de la discapacidad.

- Administracién Publica.

- Profesionales de las asociaciones de familiares de personas con demencia

- Personas con Alzheimer, sus familias y sociedad en general.

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

Ninguno

m7@
(\//))g

7 5
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Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Reuniones institucionales: Durante el afio 2021, y con el objetivo de mejorar las politicas en materia de demencias en
todos los niveles de la sociedad, se desarrollaron diferentes reuniones con representantes de las administraciones
autonémicas de Galicia (representantes de la Xunta de Galicia, representantes del Parlamento de Galicia y otros grupos

politicos).

Grupos de profesionales de las asociaciones: Con el fin de mejorar la gestién y atencion tanto de las asociaciones
miembro como de la propia Federacion, durante el afio 2021 se mantuvieron cuatro grupos de profesionales (grupo de
técnicos de la Federacién y de las asociaciones, grupo de centros de dia, grupo de proyectos y comisién de

comunicacion)

Comunicacién interna de la Federacién Alzhéimer Galicia: a fin de cumplir con los objetivos del Plan estratégico en
materia de comunicacién, durante el afio 2021 se elaboraron y disefiaron diferentes documentos que fortalecen nuestra

visibilidad en la sociedad.

Participacion en campafias de otras entidades: en el afio 2021 se colaboré activa y solidariamente en aquellas
campafias de las entidades del tercer sector social de las que la Federacion Alzheimer Galicia es socia y en las que se
tocaban en menor o mayor medida sus fines, tales como las campafias de la X Solidaria, CEAFA, Dia de la

Discapacidad, Dia contra la Violencia de género..

Otros grupos de trabajo: La Federacion Alzhéimer Galicia, como entidad del tercer sector social, comparte con otras
entidades del area, puntos en comun en la reclamacién de politicas activas de atencién y defensa de las personas. Es
por eso por lo que se vienen realizando diferentes grupos de trabajo con:

EAPN
CERMI Galicia

CEAFA

Talento Solidario: desde el afio 2018 la Federacion Alzhéimer Galicia forma parte del grupo de trabajo Talento
Solidario perteneciente a la Fundacion Botin que ofrece las herramientas necesarias para impulsar el fortalecimiento
del tercer sector, contribuyendo a ser mas eficientes, sostenibles y con mayor impacto social.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

1. Reuniones institucionales

2. Grupos de profesionales de las asociaciones:

—  Grupo de técnicos tanto de la Federacion Alzhéimer Galicia como de sus asociaciones federadas con el fin de

\

Con la Conselleria de Sanidad se trabajé en la creacién de un censo de personas con demencias de Galicia, aslw
como en la creacién de nuevos servicios de estimulacion terapéutica para personas con demencia, clausulas
sociales referentes a la Ley de Servicios Sociales... Gracias al contacto continuado con los 6rganos de gobierno
pertinentes, se renovaron los convenios y acuerdos de colaboracién (Conselleria de Cultura, Educacién y
Ordenacion Universitaria, Conselleria de Politica Social, Conselleria de Sanidad...)

debatir acerca de los criterios de distribucién de las ayudas concedidas por los programas con cargo al IRPF.
Durante el afio 2021 se realizaron un total de 10 reuniones.
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5.

La Federacion ejercié de facilitadora a las AFAs gestoras de centros de dia de la red publica especializada en
alzhéimer para la realizacién de 4 reuniones con el fin de debatir acerca de las medidas de adaptacion de sus

servicios a las restricciones sanitarias derivadas de la COVID-19.

Grupo de proyectos: formado por los profesionales de las AFAS encargados de la presentacion, seguimiento y
justificacion de los programas de IRPF. Durante el afio 2021 se realizaron un total de 8 reuniones.

Comisién de comunicacion de FAGAL: conformado por la persona responsable del drea de comunicacién de la
Federacion y tres miembros de la Xunta directiva, con el objetivo de debatir y dar contenido a esta area (Dia
Mundial, Jornadas Interdisciplinarias...). Durante el afio 2021 se realizaron un total de 5 reuniones.

Grupo de comunicacién: conformado por los responsables del area de comunicacion y coordinado por la persona
responsable de esta area en FAGAL. El objetivo de este grupo fue aunar ideas para el desarrollo de las diferentes
actividades del Dia Mundial. Para la consecucion de este objetivo el grupo realizé un total de 3 reuniones

Comunicacioén interna de la Federacién Alzheimer Galicia
- Edicién y desarrollo del manual de identidad corporativa
- Disefio de un plan de comunicacién

- Modificacién y actualizacién de la pagina web para cumplir con los objetivos de transparencia: entidades
financiadoras, proyectos desarrollados, organizacién, composicién de 6rganos de gobierno.

- Actualizacion de la guia de recursos de comunicacion
- Elaboracién y desarrollo de una campafia de sensibilizacion por el Dia Mundial del Alzhéimer

- Ampliacién del conocimiento en materia de marketing digital

Participacion en campaiias de otras entidades: se participé activamente a través de las redes sociales de la
Federacion en campafias como:

- XSolidaria: la Federacién Alzhéimer Galicia, junto con ofras entidades sociales estuvimos, estamos y estaremos
en primera linea, apoyando y defendiendo los derechos de las personas mas vulnerables, buscando la
colaboracién de todas las personas que marcan la X Solidaria en la declaracién de la renta. Bajo las etiquetas
#emerXenciaSOLIDARIA y # ConTuXAvanzamos, las ONGS gallegas lanzamos una campafia en redes
sociales con videos de personas beneficiadas por programas financiados con la X Solidaria.

- CEAFA: con motivo del Dia Mundial del Alzheimer, la Confederacion Espaiiola de Alzheimer (CEAFA) inici¢ la
campaiia ‘Cero emisiones. Cero Alzheimer, donde se reivindicaba la importancia que tiene el diagndstico
precoz de esta enfermedad para poder abordarla de forma integra. El objetivo de esta iniciativa fue poner el
foco en la necesidad de detectar el Alzheimer o cualquier otro tipo de demencia de forma precoz para poder
abordarla de forma integra. Las principales reivindicaciones de esta campafa estan relacionadas con los
derechos de las personas que padecen esta enfermedad y sus familias, el abordaje integral del Alzheimer, los
nuevos perfiles diagnosticados, el area sociosanitaria, los costes de la enfermedad o su impacto social.

- Dia de la Discapacidad: El tejido asociativo local de la discapacidad volvié a lanzar este 2021 la iniciativa 'Bajo
el mismo paraguas: Galicia por la diversidad', con motivo del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. De este modo, la Oficina de la Federacion Alzhéimer Galicia se unio la esta causa a través de
sus redes sociales con las etiquetas # ParaugasPolaDiscapacidade # BaixoOMesmoParaugas

- Contra la violencia de género: adhesion de la Federacion Alzhéimer Galicia a la campania del Ayuntamiento de
Santiago de Compostela en contra de la Violencia de género “En negro contra las violencias”. Para eso, los
miembros de la Oficina de la Federacién realizaron una fotografia con los diferentes lemas de su campafia.

Otros grupos de trabajo:
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- EAPN: la Federacién Alzhéimer Galicia es desde el 2019, miembro de la Xunta Directiva de esta entidad
colaborando como secretario de esta. A tal fin, se realizaron 6 reuniones de Junta Directiva y dos asambleas
generales. De igual forma, la Federacion Alzhéimer Galicia forma parte de dos grupos dentro de esta entidad.

e  Grupo de comunicacion: durante el afio 2021 este grupo se reunié 4 veces en las que se trataron temas como:
aporofobia, X solidaria, narrativas innovadoras...

e  Grupo de participacion: durante el 2021 este grupo se reunié 3 veces en las que se trataron temas como:
inclusion de personas en riesgo de pobreza. }

Dado que EAPN Galicia ofrece formacion en cuestiones comunes a todas las entidades miembro, durante el afio

2021 participamos en las siguientes formaciones:

¢  Agenda social

s  Comisionado de Derechos humanos de la ONU

¢ Ingreso minimo vital

. Brecha digital

- CERMI Galicia: la Federacion Alzhéimer Galicia pertenece a tres grupos de trabajo de la misma entidad:

e  Comisién de envejecimiento activo

e«  Empleo: durante el afio 2021 se realizaron 3 reuniones con el fin de mejorar los criterios de acceso a los
programas de cooperacion de la Xunta de Galicia. Para eso, se realizaron reuniones con Presidencia,
Conselleria de Politica social, Direccién General de Mayores y personas con discapacidad, Subdireccién
general de empleo.

o  Mujer: durante el afio 2021 se convocaron cuatro reuniones de seguimiento de los programas realizados en
este ambito por las entidades miembro.

® Comisién de entidades de discapacidad de la Xunta de Galicia: se realiz6 durante el afio 2021 una reunién.

- CEAFA (Confederacion Espafiola de Alzheimer): en 2021 se realizaron dos asambleas (una presencial y otra online).
Ademaés de participar en la asamblea general de la Confederacion Espafiola de Alzhéimer, la Federacion colaboré
activamente en el proyecto conjunto de elaboracién de un censo de personas con demencia en Galicia, para lo cual

se realizaron 2 reuniones informativas.

- Talento Solidario (Fundacion Botin): Desde el afio 2018 la Federacién Alzhéimer Galicia forma parte del grupo de
trabajo Talento Solidario perteneciente a la Fundacion Botin que ofrece las herramientas necesarias para impulsar el
fortalecimiento del tercer sector, contribuyendo a ser mas eficientes, sostenibles y con mayor impacto social. Para el
2021, la Federacién participé en la formacién “Captacién de Fondos via Convocatorias”. A este fin, se realizaron 6
sesiones entre marzo y octubre centradas en:

e Disefio de proyectos

e  Financiacion y tipos de financiadores

e  Como presentar un proyecto

e  Formular un proyecto pensando en quien lo recibe

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Con esta actividad la federacién esta realizando actividades para el cumplimiento de su misién estatutaria reflejada en los

objetivos 1, 2, 3,4,5,9y 10
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5. INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACION
A. Medios Personales

e Personal asalariado Fijo

NlUmero medio  Tipo de contrato Categoria o cualificacién profesional

2,42 -
A Técnico de grado Medio

e Personal asalariado No Fijo

Numero medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional
1,24 502 - Dur.Determ.T.Parcial Técnico de grado Medio
0,31 501 - Dur.Determ.T.Parcial Aux. Administrativo - Oficial 22 Administrativo

e Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios

NUmero medio Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad

e Voluntariado

Numero medio  Actividades en las que participan

B. Medios materiales

e Centros o establecimientos de la entidad

Numero Titularidad o relaci6n juridica Localizacién

1 Alguiler C/. Republica Checa 52. - 15707. Santiago de Compostela
Caracteristicas

Oficina de centro de negocios de 40 m? con luz natural, suelo técnico y acceso a internet.

e Equipamiento

Numero Equipamiento y vehiculos Localizacién/identificacion

3 Puestos de Trabajo equipados con mesa, silla, equipo informético, || Sede de la Federacién
punto de luz y acceso a internet.

C. Subvenciones publicas

Origen Importe Aplicacion
\
Xunta de Galicia — Convenio Sergas 70.446.00 10% actividad 1 W
o 45% actividad 2

45% actividad 3
Xunta de Galicia — Convenio Politica Social 2017

89.250,00 G

45% actividad 2

55% actividad 3

Xunta de Galicia — IGAPE AP 1.059,65 I )
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Xunta de Galicia — Progr. Cooperacion

Xunta de Galicia - IRPF

XUNTA TR352A 2021/60

100% actividad 2
18.428,04 10% actividad 1

90% actividad 3
5.846,30

100% actividad 2
704,22

10% actividad 1
90% actividad 3

6. RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempefio de sus funciones:

Concepto Qrigen Importe
Compensacion de gastos en los que incurren los
Dietas y desplazamientos 6rgano de [ miembros del 6rgano de gobierno para asistir a las 580 94
gobierno reuniones del mismo o para actuaciones en nombre y !
representacion de la Federacion.
B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva
Puesto de trabajo Habilitacion estatutaria Importe
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7. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE
DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

ASAMBLEA —_——
Composicion:

Eleccion y control de la junta

Emitida: 29/06/2022 11:00:51

| directiva.
g Aprobacion del plan y

) s: 30 | memoria de actividades del

(2 votos por asociacion, afio

presidencia y miembro Aprobacién de las cuentas

delegado por la | anuales

asamblea de cada Direccion estratégica de la

‘asociacion) ‘ federacién
|
|

JUNTA DIRECTIVA

Direccién ejecutiva de la

Copia electrénica auténtica de documento en papel

entidad

Aprobacién de programas y
‘proyectos de |a federacion
Relaciones institucionales
Busqueda de fuentes de
financiacion

Control documental y
financiero

Seleccion y gestion RR.HH

OFICINA TECNICA =
Composicion: Elaboracién de programas y

CVE: XGREX-bd52af31-767a-3b62-95f7-63d38d51864a

2 trabajadores social proyectos

1 educadora social Ejecucién y coordinacion de

1 informatica proyectos

1 comunicadora Busqueda de fuentes de
financiacion

Comunicacién social
Gestion y coordinacion de las
asociaciones
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Firma de la Memoria por los miembros de la Junta directiva u 6rgano de
representacion de la entidad
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Nombre y apellidos

Cargo

Maria Isabel Gey Pérez

Presidenta

Francisco Pantin Castro

Vicepresidente 12

Iria Franco Pena

Vicepresidenta 22

Juan Carlos Rodriguez Bernardez | Tesorero
Sara Ruiz Salgado Secretaria
Enrique Rojo Rojo Vocal
Marcos Rodal Souto Vocal
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