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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Ejercicio

2022

1. DATOS DE LA ENTIDAD

A. Identificacién de la entidad

Denominacion

Federacion de Asociacions Galegas de Familiares de Enfermo de Alzhéimer e Outras Demencias

Régimen Juridico

Federacion Asociaciones - Asociacion sin animo de lucro Ley Organica 1/2002 de 22 de marzo

Registro de Asociaciones

Registro Central de Asociaciones de Galicia — Conselleria de Presidencia, Administraciones Publicas e Xustiza

Numero de Inscripcion en el Registro correspondiente  Fecha de Inscripcion CIF

RC 2/98 26 de mayo de 1998 G15656739

B. Domicilio de la entidad

Calle/Plaza Numero Cadigo Postal
Republica Checa 52 15707
Localidad / Municipio Provincia Teléfono
Santiago de Compostela A Corufa 981595121

Direccion de Correo Electronico Fax:

fagal@fagal.org 881976543

Asinado por: SISTEMA UNICO DE REXISTRO DA XUNTA DE GALICIA
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2. FINES ESTATUTARIOS

1. Representar y ser portavoz del conjunto de Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Galicia,
en las cuestiones que sean competencia federada.

2. Promover el desarrollo y cumplimiento de los fines de las asociaciones integradas en FAGAL.

3. Defender los derechos y el cumplimiento de los deberes de las distintas asociaciones federadas, sin perjuicio de la
legitimacion que corresponde a cada una de ellas.

4. Prestar a todas las asociaciones federadas asesoramiento y ayuda en los temas vinculados a los fines de la
Federacion.

5. Promover actuaciones destinadas a mejorar la situacion de las familias y una mejor atencién a los enfermos.

6. Reclamar de las autoridades y organismos publicos la creaciéon de una infraestructura de apoyo (psicoldgico,
ayuda a domicilio...) a las familias y una atencion continuada, integral e interdisciplinar para con los enfermos.

7. Reclamar la creacion de centros especificos para la atencion de estos enfermos.

8. Promover la realizacion por parte de la Administracion Publica de un censo de enfermos de Alzheimer existentes
en Galicia.

9. Desarrollar actividades de sensibilizacién social respecto a la problematica que esta enfermedad provoca.

10. Colaborar con otras organizaciones semejantes, provinciales, autonomicas, estatales o de ofro pais. que
participen total el parcialmente de los fines de esta Federacion, en aquellas cuestiones que sean de interés mutuo.

3. NUMERO DE SOCIOS

Numero de personas fisicas asociadas Numero de personas juridicas asociadas Nimero total de socios

0

15 15

Naturaleza de las personas juridicas asociadas

15 asociaciones sin animo de lucro dedicadas a la atencion a personas con Alzheimer u otras demencias y sus familias.
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4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS

A. Identificacion de la actividad n® 1

Denominacién de la actividad

Formacion de profesionales del ambito sociosanitario

Servicios comprendidos en la actividad

1. XX Jomadas Interdisciplinares de la Federacion Alzhéimer Galicia.

2. Encuentro “Alzhéimer Hoxe"

3. Congreso de la Sociedad Gallega de Geriatria y Gerontologia

4. Formacion "Atencion a las demencias neurodegenerativas en personas sordas”

5. Acciones desarrolladas as través de las asociaciones

Breve descripcion de la actividad

Durante el afio 2022 la Federacion Alzhéimer participd y organizo diferentes Jornadas y Congresos relacionados con la
atencién e intervencion con personas con demencia neurodegenerativa con el fin de ofrecer unos mejores servicios y recursos
tanto propios como destinados a las asociaciones federadas mejorando de esta forma, la calidad de vida de aquellas personas
que se ven afectadas por una demencia.

Estas jormadas de formacion se pueden dividir en dos formatos: por un lado aquellas formaciones extemas en las que se
participd de forma presencial y activamente a través de la presentacion de ponencias y trabajos en formato pdster, y por otro
lado, las formaciones que fueron organizadas por esta entidad, pues desde hace 20 afios, FAGAL organiza unas Jornadas
Interdisciplinarias abiertas a profesionales del sector sociosanitario que este afio, tras dos afios en formato online, pudieron ser
presenciales.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Numero

Personal asalariado 0,554

Personal con contrato de servicios

Peyual\voluntarin 1
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C. Coste y financiacion de la actividad

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno

d. Reintegro de subvenciones

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas

¢. Compras de otros aprovisionamientos

i 5 7 974,
d. Trabajos realizados por otras entidades 30.974.04
e. Perdidas por deterioro
Gottos d6 | 28.020,43
Otros gastos de la actividad
a. Armendamientos y canones 2.585.85
b. Reparaciones y conservacion
c. Servicios de profesionales independientes
g
?b d. Transportes
£
2
g e. Primas de seguros
[
"
.\"5
£ f.  Servicios bancarios i
-
(]
5 :% g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 188:33
-
<2
©% v s 421,25
Q> h.  Suministros !
23
2 i.  Ofros servicios 1864,
< &
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=] j.  Tributos
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w5 k. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad s
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Amortizacién de inmovilizado

Gastos financieros

Impuesto sobre beneficios diferido

Gastos excepcionales

Adquisicion de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 273071

FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios) 4.700,00

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica

a. Contratos con el sector publico

. 73.913,26
b. Subvenciones

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD LA

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

Beneficiarios directos: personas

1. XX Jornadas Interdisciplinares de la Federacion Alzhéimer Galicia: 119

Encuentro “Alzhéimer Hoxe"™ 73

greso de la Sociedad Gallega de Gghiatria y fGeronto|qgia: 2

“A IO g s{ netirode jaslempersonas sordas”: 14 W )
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5. Acciones desarrolladas as través de las asociaciones: 2.225

Beneficiarios indirectos: todas las personas con alzhéimer y otras demencias y sus familias atendidas por FAGAL y sus
asociaciones (alrededor de 5.500).

Clases de beneficiarios/as:

Profesionales del sector sociosanitario

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

Ser profesional del ambito sociosanitario.

Grado de atencion que reciben los beneficiarios/as:

La participacion en jornadas de formacion se desarrollié de dos formas diferentes:

1. Formacién organizada por la Federacién Alzhéimer Galicia

- XX Jornadas Interdisciplinares: Las Jornadas Interdisciplinarias son uno de los eventos mas importantes que
la Federacion Alzhéimer Galicia organiza cada ano con el apoyo de las Consellerias de Sanidade y Politica
Social de la Xunta de Galicia. Estas jornadas, celebradas desde el 2003, reunen a profesionales del sector
sociosanitario con el objetivo de intercambiar experiencias y conocer nuevos modelos de atencion en
demencias, para ofrecer servicios de calidad a las personas con demencia y a sus familias de todo el territorio
gallego. Reconocidas de interés sanitario por la Conselleria de Sanidad, este afo se celebraron de forma
presencial el sabado 7 de mayo en la Facultad de Ciencias da Comunicacion de la Universidad de Santiago de
Compostela. El acto comenzé con el Dr. Juan Luis Garcia, Psiconeurologo y Dr. en Psicologia Clinica y de la
salud, quien conto la experiencia de la Federacion Catalana de Alzhéimer. Seguidamente tuvo lugar una mesa
dialogo sobre la importancia de la intervencion especializada en demencias, en la que intervinieron
representantes de diversos colegios profesionales de Galicia: Educacién Social, Fisioterapia, Logopedia,
Psicologia, Terapia Ocupacional y Trabajo Social. Igual que en afos anteriores, se desarrollaron tres talleres
paralelos: La reforma del Codigo Civil en los procesos de incapacitacion, impartido por Santiago Miguel Cruces,
Fiscal delegado de atencion a personas con discapacidad de Galicia. La implantacion de certificados de calidad
en las asociaciones de alzhéimer y un taller sobre los trabajos realizados en las asociaciones que conforman la
red de FAGAL. Clausuré el acto el grupo intergeneracional Deteriorados, liderado por Xaime Fandifio, en el que
se hizo hincapié en la importancia de las artes intergeneracionales en las demencias.

- Encuentro “Alzhéimer Hoxe": En el marco de la formacién 2022 la Federacion Alzhéimer Galicia organizé un
Encuentro en el que se puso en valor las Unidades Terapéuticas para que estas sean reconocidas desde la
perspectiva sanitaria como un servicio de atencion integral y especializada en demencias. Un recurso de gran
valor en el referente a la prevencion y el diagnéstico precoz. El objetivo de estas jornadas fue propiciar un
debate sobre un tema de actualidad relacionado con las demencias y fomentar el intercambio de ideas de los
diferentes profesionales que trabajan cara a cara con el alzhéimer. De este modo se consigue crear una red de

atencion cohesionada y fuerte con un objetivo comun: mejorar la atencion y la calidad de vida de las personas
Q% con demencias y sus familias. En esta ocasion el Encuentro reunio a profesionales de la rama de la psicologia,

neurologia y atencion primaria de todo el territorio nacional (Enrique Arrieta Antén, Maria José Moreno
Carretero y Roberto Suarez Canal).

e .
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Formacion organizada por otras entidades

- Congreso de la Sociedad Gallega de Geriatria y Gerontologia: Alrededor de 72 ponentes, tanto
espanoles como procedentes de diversos paises de Europa y Latinoamérica, se dieron cita en el Pazo da
Cultura de Pontevedra los dias 29 y 30 de abril para participar en el 32 Congreso Internacional que
organiza la Sociedade Galega de Xerontoloxia e Xeriatria. Tanto la presidenta como la trabajadora de la
Federacion Alzhéimer Galicia acuden a esta jornada con la presentacion en formato oral y formato péster
de dos comunicaciones.

- Formacién en EXCEL: Las trabajadoras sociales de la oficina técnica de la federacion realizaron un curso
bonificado de EXCEL para mejorar la gestion de los presupuestos y justificaciones de los diferentes
proyectos.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad.

Formacion organizada por la Federacion Alzhéimer Galicia:

- XX Jornadas Interdisciplinares de la Federacion Alzhéimer Galicia: las 119 personas participantes
valoraron muy positivamente esta formacion, pues el 93% de los asistentes calificaron las jomadas de muy
buenas o buenas mientras que un 3% de regulares y solo un 4% de malas o muy malas.

- Encuentro “Alzhéimer Hoxe”: el 29 de enero a las 10:30 h en el Auditorio Xosé Neira Vilas de la Biblioteca de
la Cidade da Cultura da Galicia se llevd a cabo una nueva edicion de los Encuentros "Alzhéimer Hoxe"
poniendo en valor la atencion integral y especializada en demencias a través de las Unidades terapéuticas. A
este encuentro, abierto a toda la sociedad interesada, acudieron un total de 73 personas tanto del ambito
sociosanitario como del ambito de los cuidados no profesionales.

- Formacién “Atencién a las demencias neurodegenerativas en personas sordas”: Esta formacion estuvo
compuesta por una serie de 7 sesiones de dos horas aproximadas de duracion en la que participaron como
docentes, profesionales del area de la neurologia, psicologia, logopedia, terapia ocupacional, trabajo social y
derecho. Estuvo destinada a 14 profesionales de la Federacion de personas sordas de Galicia que intervienen
en la atencion directa con este colectivo (trabajadoras sociales, terapeutas ocupacionales, intérpretes..)

Formacion organizada por otras entidades:

- Congreso de la Sociedad Gallega de Geriatria y Gerontologia: la trabajadora social de la Federacion
Alzhéimer Galicia participo en este Congreso a través de dos comunicaciones en formato oral y poster en las
que se abordé el trabajo de las asociaciones en tiempo de COVID y el proyecto “Recetas para el recuerdo” que
se lleva a cabo en colaboracion con la empresa Pote.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Con esta actividad la federacion esta realizando actividades para el cumplimiento de n estatutaria reflejada en los
objetivos 1,2, 3,4,5y 1%\ /“Mj
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A. Identificacion de la actividad n® 2

Denominacién de la actividad

Atencion, intervencion y sensibilizacion social

Servicios comprendidos en la actividad

1. Dia Mundial de Alzhéimer 2022

Acciones desarrolladas a través de las asociaciones

Programa Red Paraguas Alzhéimer
Cinco Palabras
Festival de la Luz

o o s w N

Participacion en medios de comunicacion

Breve descripcion de la actividad

Durante el afo 2022 la Federacion Alzhéimer Galicia desarrollé diversos programas de atencion, intervencion y sensibilizacion
en la lucha contra el alzhéimer y otras demencias neurodegenerativas destinados tanto a familiares de personas con una
demencia como a otras personas interesadas.

En esta materia, durante este afo, se llevaron a cabo proyectos destinados a estudiantes gallegos, con el fin de reforzar la
sclidaridad entre los miembros de las familias mediante lo fomento de las relaciones intergeneracionales entre los mayores y
los mas nuevos de la sociedad, asi como a familiares de personas con una demencia con el fin de mejorar sus conocimientos
a la hora de ofrecer cuidados.

Del mismo modo, como cada afio, la Federacion Alzhéimer Galicia realizé una campafia de sensibilizacion con el lema *... e
Iémbrate do alzhéimer” una frase que recoge la necesidad de que lo urgente no reste tiempo ni espacio el importante. En esta
campafia participaron tanto personas anénimas como personal técnico de las asociaciones, asi como personas con demencia
usuarias de los centros de atencion especializados.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Numero

Personal asalariado 1,114

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario 1
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C. Coste y financiacién de la actividad

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

1.404,20
a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno

d. Reintegro de subvenciones

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad 1.595.67
b. Compras de materias primas
c. Compras de otros aprovisionamientos 686,30
d. Trabajos realizados por otras entidades 16.878,46
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 28.271,08
Otros gastos de la actividad
a. Arrendamientos y canones 2.988,71
b. Reparaciones y conservacion 44,95
c. Servicios de profesionales independientes 1.216,05
d. Transportes
e. Primas de seguros 240,03
f.  Servicios bancarios 56,34
g. Publicidad. propaganda y relaciones publicas 495,95
421,25

h. Suministros

é(‘ f 54717
\ i.  Ofros servicios

j.  Tributos
k. Perdidas por créditos-mcobrabtes derivados de la actividad m
I Otras pérdidas de géstion ogrieme ) / /7 /
—_—— | =]
» < M\ 7 ( {
N 5 . -
\ 7 Jp8 .
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Amortizacion de inmovilizado 852,26

Gastos financieros

Impuesto sobre beneficios diferido

Gastos excepcionales

Adaquisicion de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 55.698,42

FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios) T800.00

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones 35.791,31

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 43.691,31

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

1. Beneficiarios directos:
- Dia Mundial del alzhéimer: 15 asociaciones y sociedad en general
B Actividades desarrolladas por las Asociaciones: 1.636 personas
de 3 localidades gal s

|
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2.

. Participacién en medios de comunicacién: 000 personas

Beneficiarios indirectos: todas las personas con una demencia que son cuidadas por familiares no profesionales.

Clases de beneficiarios/as:

Personas con Alzheimer u otras demencias neurodegenerativas.
Cuidadores familiares no profesionales de personas con demencia.
Estudiantes.

Sociedad en general.

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

Ninguno

Grado de atencion que reciben los beneficiarios/as:

Dia Mundial del alzhéimer: La Federacion Alzhéimer Galicia puso en marcha la campana del Dia Mundial del
Alzhéimer bajo el lema “... E lémbrate do alzhéimer”, una frase que recoge la necesidad de que el urgente no reste
tiempo ni espacio a lo importante. Es una campafa que pretende sensibilizar a las administraciones publicas y a las
personas en general de que la unica forma de preservar la memoria de estas personas el mayor tiempo posible es
recordarse de ella. Tenerla como prioridad sanitaria, invertir, investigar y actuar. En este afo 2022 la Federacion y
las 15 asociaciones miembro desarrollaron una serie de actividades que se recogen a continuacion y que fueron
encaminadas a conmemorar el Dia Mundial del Alzhéimer.

IV Caminata Solidaria por el alzhéimer: el 10 de septiembre de 2022 retomamos la Caminata Solidaria como acto
principal de la campafa. Un encuentro intergeneracional en el que participan familias, nifios y nifias, personas
cuidadoras, trabajadoras y poblacién en general en el que se comparten experiencias recorriendo el Gitimo tramo del
Camino de Santiago pasando por la Praza do Obradoiro y finalizando en el parque de Bonaval, junto a arbol de la
Memoria, espacio inaugurado en el parque de Bonaval en el afio 2016.

Encuentro gastrondmico: "Recetas para él recuerdo”: este evento gastronémico consistié en una muestra de la
nueva cocina tradicional gallega elaborada por personas con demencia (en fase leve) acompafados de Lucia
Freitas y Jaime Berros, dos cocineros de prestigio que plasmaron las recetas conocidas por estas mujeres en platos
actuales que podrian ser servidos en cualquiera de sus restaurantes Estrella Michelin. Esta actividad se llevo a cabo
el viernes 30 de septiembre en la Plaza de Abastos de Santiago de Compostela.

Campafia de participacion en redes sociales: #elembratedoalzheimer: tanto familiares, como personas cuidadoras o
interesados pudieron participar en la campafa subiendo una fotografia a redes sociales con una bombilla (de
verdad, dibujada, impresa...) bajo el #elembratedoalzheimer. Nuestro objetivo era traspasar fronteras y que todas las
personas conozcan que #elembratedoalheimer no solo es una campaia para el mes de septiembre, sino que
debemos recordario todos los dias del ano.

Video promocional Dia Mundial Alzhéimer 2022 - '..e lémbrate do alzhéimer: Como cada afio la Federacion
Alzhéimer Galicia realizé un video con motivo del Dia Mundial del Alzhéimer con el objetivo de visibilizar y
sensibilizar la poblacion en general sobre las demencias neurodegenerativas como el alzhéimer. Cada afo esta
muestra videografica gira entorno 'a campana vigente. En esta ocasion el video muestra si la poblacion en general
: el alzhéimer que sobre tematicas cultural ivgrsas, incidiendo en que el

Locido para muchas de ellas.

raaq a u-a/bgar desde las |
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asociaciones a través de la Federacion Alzheimer Galicia es la intervencion, atencion y sensibilizacion tanto de las
personas con demencias como a sus familiares, estudiantes y poblacion en general. Durante este afio 2022 se
combinaron tanto actividades presenciales como actividades online.

3. Programa Red Paraguas Alzheimer: Este programa, desarrollado desde el 2011 en colaboracion con la Fundacion
Barrié, es el programa mas mediatico y conocido de nuestra entidad. Para este afo 2022 se siguio la estela del ano
anterior, poniendo en marcha la divulgacion de informacion a estudiantes de 1° y 2° de Bachiller, asi como con
estudiantes de formacion profesional de la rama sociosanitaria, con el fin de que conozcan la enfermedad y mejorar
las relaciones intergeneracionales.

4. Cinco Palabras: El libro jHay que andar! de la escritora Raquel Hermida, colabora con la Asociacion de Escritores
Solidarios Cinco Palabras, quien cada mes ayuda a una causa benéfica, a través de un juego literario solidario con
el que intentan hacer un mundo mas digno para todos, ayudando y difundiendo las necesidades de las personas
mas vulnerables. La causa del mes de junio, a propuesta de la prologuista Raquel Hermida fue para la Federacion
Alzhéimer Galicia.

5. Festival de la Luz: Fruto de la colaboracion entre el Ayuntamiento y Luz Casal nacié en el afio 2012 un Festival que,
por unos dias, hace de Boimorto el centro de atencién del panorama cultural espafiol. Este es un escaparate con
una version mas actual del rural y que al mismo tiempo sirva para el encuentro de varias generaciones con
diferentes alternativas culturales, para garantizar el futuro del medio rural y contribuir al mantenimiento y al impulso
economico, mejorar la competitividad de las zonas rurales, al tiempo que se incentiva un modelo de produccion
diversificado y respetuoso con el medio ambiente y divulgar los proyectos productivos del rural. Este festival, llevado
a cabo entre el 26 y 28 de agosto, tiene un fin solidario que este afio fue destinado a la Federacion Alzhéimer
Galicia.

6. Participacién en medios de comunicacién: la Federacion Alzhéimer Galicia realizd diferentes aportaciones
documentales tanto a periodicos como la revistas y blogs cuyos temas principales eran las demencias
neurodegenerativas y el envejecimiento, tanto a nivel nacional como autonémico con el objetivo de poder llegar a un

nimero mayor de personas.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

1. Dia Mundial del alzhéimer:
o  Caminata Solidaria: 339 personas

o Encuentro gastronomico: 30 personas asistenles, dos cocineros Estrellas Michelin 2 personas con
demencia.

o Video promocional: 115 visualizaciones e youtube y 9.872 en redes sociales
o Participacion en medios de comunicacién: “La Voz de Galicia”, "El Correo Gallego”, "A Opinion de A

Coruiia”, “Compostela 24horas”, “Telexornal”, “Radio Voz".

2. Acciones desarrolladas a través de las asociaciones:

o Actividades de intervencién: entre las 15 asociaciones federadas, se llevaron a cabo un total de 6

..-r/
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161.5 horas.

o Actividades de sensibilizacion y divulgacion: se realizaron 11 jornadas de sensibilizacién y difusion en las
que participaron 1.101 personas y tuvieron una duracion aproximada de 263,5 horas.

3. Programa Red Paraguas Alzheimer:

o Programa intergeneracional: a través de este programa se desarrollaron, por parte de tres asociaciones,
unas jornadas de formacion a estudiantes de 1° y 2° de bachiller y estudiantes de formacién profesional de
la rama sociosanitaria en las que participaron un total de 405 estudiantes de las ciudades de Monforte de
Lemos, A Coruiia y Ourense.

4. Cinco Palabras: el 11 de junio de 2022, la Asociacién Cinco Palabras ha viajado a Santiago de Compostela, para
acompanar a Raguel Hermida en su presentacion de su libro solidario 'jHay que andar!" en el Centro Obra Social
ABANCA en la capital compostelana. Esta jornada conté ademas, con la presencia de la presidenta de la Asociacion
Cinco Palabras, Mar Olayo, el fundador del Instituto Ben Pensante, Daniel Alvarez Lamas, la presidenta de la
Asociacion Executivas de Galicia, Carla Reyes, el director de posgrados de Erlac y de la revista Veinte, Mario Lépez,
la presidenta de la Federacion Alzhéimer Galicia, Maria Isabel Gey y la consultora de comunicacion y marketing
estratégico Beatriz Garcia Cibeiro.

5. Festival de la Luz: El Festival de la Luz es una experiencia unica y solidaria en la que Luz Casal invita a Boimorto
(A Coruna) para disfrutar de un festival para todas las edades. Los dias 26, 27 y 28 de agosto, la musica, la
gastronomia, las demostraciones, el teatro y la cultura se desarroliaron en un paisaje inigualable donde reind la
naturaleza, el reciclaje, la sostenibilidad y la innovacion. Se disfrutd de la musica, la gastronomia, las
demostraciones, el teatro, la granja y las experiencias, con un cartel de lujo con mas de cuarenta artistas. Este afo,
ya confirnaron su presencia en la gran leira de Boimorto llegales, Mala Rodriguez y Heredeiros da Crus, como
figuras mas destacadas asi como Delaporte, Bala, BMA, Rock con N, Mueveloreina, Kumbia Queers, Os Pifieiros y
Lemot, entre muchos otros nombres. El festival conserva su habitual linea ecléctica, con una mezcolanza de estilos
unica, algo que ya se ha convertido en su sefia de identidad.

6. Participacion en medios de comunicacién: durante el afio 2022, desde la Federacion se han realizado diferentes
aportaciones a diversos medios de comunicacion tales como:
o Prensa escrita:
o 21 Noticias
o Cidade da Cultura
o ElCorreo Gallego
o Diario Siglo XXI
o Xunta de Galicia
o Nosotros los Mayores
o Entremayores

o Television:

-~

o A Revistade TVG

nformativos Tele5
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Con esta actividad la federacion esta realizando actividades para el cumplimiento de su mision estatutaria reflejada en los
objetivos 1, 5, 9y 10.

A. Identificacion de la actividad n° 3

Denominacion de la actividad

Fortalecimiento y presencia institucional

Servicios comprendidos en la actividad

1. Reuniones institucionales
Grupos de profesionales de las asociaciones.
Comunicacion interna de la Federacion Alzhéimer Galicia.

Participacion en campanas de otras entidades.

I

Otros grupos de trabajo

Breve descripcion de la actividad

Siguiendo la mision de la Federacion Alzhéimer Galicia, esta entidad trabaja para fortalecer a las Asociaciones de Familiares
de Enfermos de Alzheimer y Otras Demencias (AFAS) Gallegas, generando cambios en la sociedad a favor de las personas
con alzhéimer y otras demencias y sus cuidadores. Con el objetivo de dar cumplimiento a esta misién, la Federacion Alzhéimer
Galicia coopera con la Administracion Publica y con aquellas entidades con las que comparte puntos en comun en la
reclamacion de politicas activas de atencién y defensa de las personas.

En este sentido, este ano 2022 |la Federacion Alzhéimer Galicia junto con la Confederacion Espanola de Alzhéimer (CEAFA)
comenzd a trabajar con la Conselleria de Sanidad, en el disefio de un censo de personas con demencia en Galicia. Del mismo
modo, se sigue trabajando con los Departamento de Mayores y Discapacidad de la Conselleria encargada del area de politica
social, con EAPN Galicia y con CERMI Galicia.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Numero
Personal asalariado 2,232
Personal con contrato de servicios 1
Personal voluntario 5

C. Coste y financiacion de la actividad

b

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias 18.662,01
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d. Reintegro de subvenciones
Aprovisionamientos
a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compras de materias primas
c. Compras de otros aprovisionamientos 151,80
d. Trabajos realizados por otras entidades S207218
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal A4901.06
Otros gastos de la actividad
a. Amendamientos y canones 2600
b. Reparaciones y conservacion 1.022.70
. . N
¢. Servicios de profesionales independientes iR
d. Transportes
" 2.483,56
e. Primas de seguros
; : 687,19
f.  Servicios bancarios
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas
.01
h.  Suministros 4340
. . 24.843,27
© i.  Otros servicios
i
s j.  Tributos
=4
2
(]
3 k. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad 320,00
E.
g I.  Otras pérdidas de gestién corriente
<
5% o . . 2.802,56
25 ' « || Amortizacidén de inmovilizado
<3 Gastos financieros
Z8
28
<& " | iImpuesto sobre beneficios diferido
28
E® ) 326,12
g 2 Gastos excepcionales
R
F
w o
s 8§ Adquisicign-d& Tnmovilizado
o5 7
Z o
EE L / >Es _COSTE Tp'ng) 'DE LA ACTIVIDAD jsam
Bs :
2 d -
58
Eu
23
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios) 3.850,00

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones 107.993,67
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados 48.354,52
c. Otros
160.198,19

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

1. Beneficiarios directos:

- Reuniones institucionales: 15 asociaciones

- Grupos de profesionales de las asociaciones: 15 asociaciones

- Comunicacion interna de la Federacion Alzhéimer Galicia: 15 asociaciones
- Participacion en campanas de otras entidades.

- Otros grupos de trabajo

2. Beneficiarios indirectos: personas con Alzheimer, sus familias y sociedad en general.

Clases de beneficiarios/as:

( - Representantes de las asociaciones federadas.

Representantes de entidades del ambito de la discapacidad.

- Administracion Publica.

- Profesionales de las asociaciones de familiares de personas con demencia

= Pamo/nas.nuvrm'z‘lﬁimfa?llias y sociedad en general.
P
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Ninguno

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

1. Reuniones institucionales: Durante el afio 2022, y con el objetivo de mejorar las politicas en materia de demencias en
todos los niveles de la sociedad, se desarrollaron diferentes reuniones con representantes de las administraciones
autonomicas de Galicia (representantes de la Xunta de Galicia, representantes del Parlamento de Galicia y otras grupos
politicos).

2. Grupos de profesionales de las asociaciones: Con el fin de mejorar la gestion y atencion tanto de las asociaciones
miembro como de la propia Federacion, durante el ano 2022 se mantuvieron cuatro grupos de profesionales (grupo de
psicologia, grupo de gerocultura, grupo de centros de dia y grupo de proyectos)

3. Comunicacion interna de la Federacién Alzhéimer Galicia: a fin de cumplir con los objetivos del Plan estratégico en
materia de comunicacién, durante el afio 2022 se elaboraron y disefaron diferentes documentos que fortalecen nuestra
visibilidad en la sociedad.

4. Participacion en campafas de otras entidades: en el afio 2022 se colaboro activa y solidariamente en aquellas
campanfas de las entidades del tercer sector social de las que la Federacion Alzheimer Galicia es socia y en las que se
tocaban en menor o mayor medida sus fines, tales como las campafas de la X Solidaria, CEAFA, Dia de la
Discapacidad, Dia contra la Violencia de género..

5. Otros grupos de trabajo: La Federacién Alzhéimer Galicia, como entidad del tercer sector social, comparte con otras
entidades del area, puntos en comun en la reclamacion de politicas activas de atencion y defensa de las personas. Es
por eso por lo que se vienen realizando diferentes grupos de trabajo con:

- EAPN

- CERMI Galicia

-  CEAFA

- Talento Solidario: desde el afio 2018 la Federacion Alzhéimer Galicia forma parte del grupo de trabajo Talento
Solidario perteneciente a la Fundacion Botin que ofrece las herramientas necesarias para impulsar el fortalecimiento
del tercer sector, contribuyendo a ser mas eficientes, sostenibles y con mayor impacto social.

entidad, una plataforma de colaboracion profesional publico privada sin dnimo de lucro que engloba a las industrias e
instituciones relacionadas con el ambito sanitario gallego en sentido amplio. Se busca construir sinergias que permitan
optimizar su competitividad y mejorar la vida de las personas. El principal propésito es apoyar la innovacién para la co-
creacion de soluciones que mejoren el bienestar de las personas.

% 6. Cluster de Salud de Galicia: como socio del Cluster, la Federacion Alzhéimer Galicia participa de forma activa en esta

2 : €
J E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con |a realizacion de la actividad:
1. Reuniones institucionales
_ onas con demencias de Galicia, asi
ra nas con demencia, cla s
i 8 conlinuedi con Io/sjrgsnos de g
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pertinentes, se renovaron los convenios y acuerdos de colaboracion (Conselleria de Cultura, Educacion y
Ordenacién Universitaria, Conselleria de Politica Social, Conselleria de Sanidad...)

2. Grupos de profesionales de las asociaciones:

mantuvieron cuatro grupos de profesionales (grupo de psicologia, grupo de gerocultura, grupo de centros de dia y grupo de
proyectos

- Grupo de psicologia: este grupo se cred durante el afio 2022 con el fin de actualizar la documentacion referente a la
atencion e intervencion con personas con demencia y sus cuidadores desde una asociacion de familiares de
personas con demencia en Galicia. En las sesiones llevadas a cabo salid a la luz la necesidad de crear nuevos
documentos que permitan tanto a profesionales del area, como a familiares y a personas con demencia conocer la
enfermedad, sus fases o etapas y las terapias no farmacolégicas mas adecuadas y actualizadas.

- Grupo de gerocultura: creado a finales de 2022 con el objetivo de dar voz a los profesionales de area de la
gerocultura, pues no cuentan con un colegio profesionales que les represente. El propdsito de este grupo es
elaborar guias de trabajo e informacion acerca de como debe ser la atencién directa con las personas con demencia
y sus familiares desde el punto de vista de un profesional de atencion directa.

—  La Federacion ejercid de facilitadora a las AFAs gestoras de centros de dia de la red plblica especializada en
alzheimer para la realizacion de 3 reuniones con el fin de debatir acerca de las medidas de actualizacion y estado de
gestion de los centros.

- Grupo de proyectos: formado por los profesionales de las AFAS encargados de la presentacion, seguimiento y
justificacion de los programas de IRPF. Durante el afio 2022 se realizaron un total de 2 reuniones.

3. Comunicacion interna de la Federacion Alzheimer Galicia
- Disefio de un plan de comunicacion

- Modificacion y actualizacién de la pagina web para cumplir con los objetivos de transparencia: entidades
financiadoras, proyectos desarrollados, organizacion, composicion de 6rganos de gobierno.

- Actualizacion de la guia de recursos de comunicacion
- Elaboracion y desarrollo de una campaiia de sensibilizacion por el Dia Mundial del Alzhéimer

- Ampliacion del conocimiento en materia de marketing digital

4. Participacion en campanas de otras entidades: se participé activamente a través de las redes sociales de la
Federacion en campafias como:

- XSolidaria: la Federacién Alzhéimer Galicia, junto con otras entidades sociales estuvimos, estamos y estaremos
en primera linea, apoyando y defendiendo los derechos de las personas mas vulnerables, buscando la
colaboracion de todas las personas que marcan la X Solidaria en la declaracién de la renta. Bajo las etiquetas

_ #emerXenciaSOLIDARIA y # ConTuXAvanzamos, las ONGS gallegas lanzamos una campafia en redes

% sociales con videos de personas beneficiadas por programas financiados con la X Solidaria.

3
b

- CEAFA: con motivo del Dia Mundial del Alzheimer, la Confederacion Espafiola de Alzheimer (CEAFA) inici6 su
campana bajo el lema “InvestigAccion” planteando sus reivindicaciones y propuestas centrandose en la
investigacion a todos los niveles, desde una perspectiva de investigacion biomédica que, ademas de trabajar
por encontrar resultados, buscque la generacion de nuevos conocimientos sobre una cuestion determinada

hasta una investigacién social o sociosanitaria, basada también en los principios cientificos que rigen los
procesos investigadores, gque busca principalmente conocer y analizar la situacién en la que se encuentran las

/fi‘

J«ﬂ’\r
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el mismo paraguas: Galicia por la diversidad’, con motivo del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. De este modo, las asociaciones pertenecientes a la Federacion Alzhéimer Galicia se unieron a
esta causa a ftravés de sus redes sociales con las etiquetas # ParaugasPolaDiscapacidade #
BaixoOMesmoParaugas

- Contra la violencia de género: adhesion de la Federacion Alzhéimer Galicia a la campana del Ayuntamiento de
Santiago de Compostela en contra de la Violencia de género “En negro contra las violencias”. Para eso, los
miembros de la Oficina de la Federacion realizaron una fotografia con los diferentes lemas de su campana.

5. Otros grupos de trabajo:

- EAPN: la Federacion Alzhéimer Galicia es desde el 2019, miembro de la Junta Directiva de esta entidad colaborando
como secretario de esta. A tal fin, se realizaron 8 reuniones de Junta Directiva y dos asambleas generales. De igual
forma, la Federacion Alzhéimer Galicia forma parte de dos grupos dentro de esta entidad.

¢  Grupo de comunicacion: durante el afio 2022 este grupo se reunid 3 veces en las que se trataron temas como:
aporofobia, X solidaria, narrativas innovadoras. ..

« Grupo de participacion: durante el 2022 este grupo se reunié 2 veces en las que se trataron temas como:
inclusion de personas en riesgo de pobreza.

Dado que EAPN Galicia ofrece formacion en cuestiones comunes a todas las entidades miembro, durante el afio

2022 participamos en las siguientes formaciones:

. Reforma laboral

«  Convenios de trabajo

. Ingreso minimo vital

- CERMI Galicia: la Federacion Alzhéimer Galicia pertenece a la Comision de personas con discapacidad en las que
durante el afio 2022 se realizaron las siguientes reuniones:

1. Comités ejecutivos y asambleas (4 comités executivos y 2 asambleas)
2. Comisién de deporte y vida saludable: accesibilidad en centros deportivos (2 reuniones)

- CEAFA (Confederacion Espafiola de Alzheimer): en 2022 se realizaron dos asambleas (una presencial y otra online).
Ademas de participar en la asamblea general de la Confederacion Espafola de Alzhéimer, la Federacion colaboro
activamente en el proyecto conjunto de elaboracion de un censo de personas con demencia en Galicia, para lo cual
se realizaron 2 reuniones informativas y el cual se firmo a finales de ano.

- Talento Solidario (Fundacion Botin): Desde el afo 2018 la Federacion Alzhéimer Galicia forma parte del grupo de
trabajo Talento Solidario perteneciente a la Fundacion Botin que ofrece las herramientas necesarias para impulsar el
fortalecimiento del tercer sector, contribuyendo a ser mas eficientes, sostenibles y con mayor impacto social. Para el
2022, la Federacion participd en tres acciones:

. Fundraising
. Programa de transformacion digital
«  Grupo Marketplace

- Cluster de Saude de Galicia: durante este ano 2022 se llevaron a cabo diversas reuniones tanto de trabajo como
Asambleas generales. En este sentido la Federacion Alzhéimer Galicia participo en:

+ Perte de Salud de Galicia: 3 reuniones
bradoiro de digital
Asamblea general; 2 r

de Galicia: 4 reuniones

niones

o H =
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FAGAL

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

FEDERACION ALZHEIMER GALICIA

Con esta actividad la federacion esta realizando actividades para el cumplimiento de su mision estatutaria reflejada en los
objetivos 1,2, 3,4.5,9y 10

5. INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACION

A. Medios Personales

» Personal asalariado Fijo

Numero medio

Tipo de contrato

Categoria o cualificacion profesional

3,008

Tipo General - Tiempo Completo

Jefe 22 Administracion

+ Personal asalariado No Fijo

Numero medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional
0,125 Duracién Determinada — Tiempo Parcial Jefe 22 Administracion

0,047 Duracién Determinada — Tiempo Parcial Oficial 1# administrativo

0,719 Duracién Determinada - Tiempo Parcial Oficial 2* administrativo

« Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios

Numero medio

Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad

1

Gabinete Juridico

»  Voluntariado

Numero medio

Actividades en las que participan

Numero

B. Medios materiales

Titularidad o relacion juridica

« Centros o establecimientos de la entidad

Localizacién

1

Alguiler

C/. Republica Checa 52. - 15707. Santiago de Compostela

Caracteristicas

Oficina de centro de negocios de 20 m? con luz natural, suelo técnico y acceso a internet.

Numero

* Equipamiento

Equipamiento y vehiculos

Localizacién/identificacion
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C. Subvenciones publicas

QOrigen Importe Aplicacion
Xunta de Galicia - Convenio Sergas 2022 72.771,00 55% actividad 1
10% actividad 2
35% actividad 3
Xunta de Galicia = Convenio Politica Social 2022 89.250,00 34% actividad 1
66% actividad 3
Xunta de Galicia — Convenio Palitica Social 2022 - Prog. IRPF 7.773.57 100% actividad 3
Xunta de Galicia — Progr. Cooperacién 2021-2022 (imputacion 2022) 15.099,78 100% actividad 3
Xunta de Galicia - Progr. Cooperacién 2022-2023 (imputacion 2022) 1.290,66 100% actividad 2
Deputacion A Corufia - Actividades 3.544.21 100% actividad 1
Fundacién Tripartita — Formacion bonificada 840,00 100% actividad 2

6. RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempefio de sus funciones:

Concepto QOrigen Importe
Compensacion de gastos en los que incurren los
Dietas y desplazamientos o6rgano de || miembros del 6rgano de gobiemo para asistir a las 163471
gobiermno reuniones del mismo o para actuaciones en nombre y o4
representacion de la Federacion.
B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva
Puesto de trabajo Habilitacién estatutaria Importe

X /./’\'

21
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FEDERACION ALZHEIMER GALICIA

7. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE
DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

Eleccién y control de la junta
directiva.

Aprobacion del plan y
memoria de actividades del
ano

Aprobacion de las cuentas
anuales

Direccioén estratégica de la
federacion

entidad

Busqueda de fuentes de
financiacion
Control documental y
financiero

y gestion RR.HH

Composicion:
2 trabajadores social
1 educadora social
1 administracion
1 informatica

Elaboracion de programas y
proyectos

Ejecucion y coordinacion de
proyectos

Busqueda de fuentes de
financiacion

Comunicacion social

Gestion y coordinacion de las
asociaciones

22
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Firma de la Memoria por los miembros de la Junta directiva u drgano de
representacion de la entidad

Maria Isabel Gey Pérez Presidenta
Francisco Pantin Castro Vicepresidente 12
Jose Amador Fernandez Pérez Vicepresidente 22

]

Juan Carlos Rodriguez Bernardez | Tesorero

Cesar Bugallo Carrera Secretario
g Enrique Rojo Rojo Vocal
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