
Anexo I
Memoria de 

Actividades 2018 



1. REUNIÓNS

Xuntas Directivas

Asamblea Ordinaria

Grupo motor do Plan 
Estratéxico

5

1

6

11 de xaneiro de 2018
7 de febreiro de 2018
8 de maio de 2018
9 de xuño de 2018
11 de setembro de 2018
22 de outubro de 2018

9 de xuño de 2018

10 de febreiro de 2018
17-18 de marzo de 2018 (Chantada)
5 de maio de 2018
2 de xuño de 2018
7 de xullo de 2018

a) Internas 



1. REUNIÓNS

Reunións coa Administración 
Pública

Reunións con outras entidades 
do terceiro sector 27

13
Consellería Política Social 5Consellería Política Social 5
Consellería Sanidade 4
Consellería de Educación 2
Consellería de Economía, Emprego  2

CERMI Galicia 11
CERMI España (envejecimiento activo) 4
EAPN Galicia 12

b) Con outras entidades

• Consello Asesor de Pacientes

• Foro código 100 C. Sanidade

• Consello Asesor de Pacientes
• Consello Galego da Saúde
• Participación no Plan de Humanización do Sergas
• Presentación Plan Galego de Asepse
• Xornada do día da Muller (SX Igualdade)
• Foro código 100 C. Sanidade

Grupos de traballo e foros coa 
Administración Pública

• Foro contra a pobreza e a Exclusión social
• IX Seminario de participación de EAPN Galicia
• Xornada EAPN Galicia – Norte de Portugal
• Seminario sobre organización de eventos EAPN 

Galicia
• Acto X Solidaria
• Exposición Mentiras sobre a pobreza no 

Parlamentario de Galicia

Foros e actos con outras 
entidades do terceiro sector



2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS

2.1. Organizadas por FAGAL

2.1.1. Grupos de traballo de profesionais das AFAS (Fisioterapia)

Localización: Sede de FAGAL

Número de reunións 3

Presentación do manual: 2018

AFAS Participantes:

(5)

AFAMO

AFAPO

AFAGA

AGADEA

AFALU



2.1.2. XIII Xornadas Interdisciplinarias de FAGAL

Datas: 10 de xuño de 2018

Localización: F. Ciencias da Comunicación

Asistentes: 200 persoas
TOTAL 200
FAGAL 4

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.1. Organizadas por FAGAL

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Organización 4,22 3,67 4,15 3,50 3,75 3,44 3,90 4,20 3,47 4,41

Horarios 3,33 3,09 3,85 3,50 3,50 2,90 3,85 3,75 3,04 3,90

Instalacións 4,61 4,61 4,26 3,87 3,60 3,60 3,90 4,04 3,73 4,42

Interese 4,11 2,90 4,04 4,10 4,10 3,61 4,07 4,31 3,84 4,25

Xornadas 4,66 3,21 4,04 4,90 4,90 3,60 3,85 4,14 3,72 4,23

Relatores 3,95 3,21 3,82 4,00 4,00 3,81 4,04 4,18 3,87 4,28

MEDIA 4,14 3,45 4,03 3,98 3,98 3,49 3,94 4,10 3,66 4,25



2.2.1. II Foro da Rede Galega de Investigación en Demencias

Datas: 23 de xaneiro de 2018

Localización: Salón de Actos do Hospital Álvaro Cunqueiro

de Vigo

Organiza: REGIDEM

Asistentes: Juan Carlos Rodríguez Bernárdez

Presentación "Vidas paralelas: as demencias na contorna 

familiar". 

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2.2. Xornada sobre discapacidade cos grupos 

Datas: 26 de xaneiro de 2018

Localización: Parlamento de Galicia

Organiza: e CERMI Galicia

Asistentes: Juan Carlos Rodríguez Bernárdez

Presentación Reclamacións

Participantes: Grupo Parlamentario Socialista 

Grupo Parlamentario En Marea

Grupo Parlamentario BNG

Grupo Parlamentario Popular (2019)

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2.3. Presentación manual de Traballo Social

Datas: 14 de marzo de 2018

Localización: Escolas Universitarias de Traballo Social

Organiza: FAGAL- EUTS

Asistentes: Lucía Ruanova e Romina Ferral

Presentación Manual de traballo social en alzhéimer e 

outras demencias neurodexenerativas

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación

2.2.4. Presentación manual de Terapia Ocupacional

Datas: 2 de maio de 2018

Localización: Facultade de Terapia Ocupacional (FTO)

Organiza: FAGAL- FTO

Asistentes: Noelia Ríos

Presentación Manual de terapia ocupacional en alzhéimer 

e outras demencias neurodexenerativas



2.2.4. XI Edición do Salón Internacional Galisenior

Datas: 9 e 10 de maio de 2018

Localización: Ourense

Organiza: Expourense

Asistentes: Juan Carlos Rodríguez e Javier Hermida

Presentación "O alzhéimer e as demencias neurodexenerativas en Galicia“

"Calidade asistencial na atención socio-sanitaria“

"O empobrecemento das persoas maiores"

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2.5. XXX Congreso Internacional de Xeriatría e Xerontoloxía

Datas: 1,2 de xuño de 2018

Localización: Vigo

Asistentes: Juan Carlos Rodríguez e Javier Hermida

Presentación Programa “Xuntos nos coidados”

Premio Mellor Comunicación Oral

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2. Asistencia e participación

2.2.6. Congreso Nacional de Xeriatría e Xerontoloxía

Datas: 13, 14, 15 de xuño de 2018

Localización: As Palmas de Gran Canaria

Asistentes Maxi Rodríguez

Participación Póster “Manuais profesionais especializados en 

alzhéimer e outras demencias neurodexenerativas”

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS



2.2.7. I Congreso Internacional de Respostas Sociais Inclusivas

Datas: 25-26-27 de outubro

Localización: Vila Franca de Xira, Portugal

Organiza: Centro de Bem Estar Infantil de Vila Franca de Xira

Asistentes: Juan Carlos, Maxi Rodríguez e Iván Rarís (AFAGA)

Presentación "IPSS, SNS, Educación: Complementariedade ou Necesidade?“  

"Intervencións non farmacolóxicas“

Participación na clausura doCongreso.

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2.8. Congreso Alzhéimer Europa

Datas: 29, 30, 31 de outubro de 2018

Localización: Barcelona

Asistentes: Isabel Gey, Noelia Riaño e Pablo Mirás (AGADEA)

Vanesa Miguens e Maxi Rodríguez (AFAGA)

Lucía Ruanova e Javier Hermida (FAGAL)

Presentación Presentación en formato póster:

1. Manuales profesionales especializados en alzhéimer e outras demencias neurodexenerativas

2. Programa Rede Paraugas Alzheimer

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2.9. XX Congreso Estatal de voluntariado

Datas: 28 e 29 de novembro de 2018

Localización: Ourense

Asistentes: Juan Carlos Rodríguez

Sara Ruíz

Tania Losada

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación



2.2.9. Congresos, xornadas e foros onde se pàrticipou coma relatores invitados

2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.2. Asistencia e participación

• Xornada da Caixa “Coidar como queres ser coidado”- Santiago 
de Compostela

• Xornada sobre Demencias no Consello Económico e Social de 
Galicia – Santiago de Compostela

• Simposium Internacional “La investigación Sociosanitaria na 
enfermidade de Alzhéimer e outras demencias” – Santiago de 
Compostela.

• Xornadas 30º aniversario Alzhéimer Portugal



2. XORNADAS, CONGRESOS E CURSOS
2.3. Premios

XX Congreso Estatal de voluntariado Congreso Internacional de 
geriatría y gerontología



3. GRUPOS DE TRABALLO

Obxectivos: Definir os obxectivos e os procesos que teñen que levar a cabo a federación e as 

asociacións para conseguir un sector asociativo do alzhéimer forte na nosa comunidade

Localización: Santiago de Compostela e Chantada

Organización: FAGAL- Algalia

Número de reunións: 5

a) Grupo de traballo propio de FAGAL

3.1. Grupo motor Plan estratéxico



b) Grupos de traballo con outras entidades

3.3. Grupos de traballo do CERMI- proxecto CapacitARTE

3. GRUPOS DE TRABALLO

Datas: 12 de setembro – 12 de outubro de 2018

Localización: Xunta de Galicia

Organiza: CERMI Galicia

Asistencia Juan Carlos Rodríguez

Oficina técnica FAGAL

Usuarios e persoas coidadoras

1º exposicións máis de discapacidade



3.4. Grupos de traballo de EAPN

Obxectivos: Organización de campaña da X Solidaria en Galicia

Organización de cursos formativos en comunicación para entidades sociais

Organización de actividades para a defensa da loita contra a pobreza e a exclusión social

Localización: Sede de EAPN Galicia

Organización Membro do grupo de Comunicación das entidades membro

Nº de reunións: 5

3.4.1. Grupo de comunicación

3. GRUPOS DE TRABALLO



Obxectivos: Establecer pautas seguimento de FF.EE. Xunta de Galicia

Xornada de Formación en FF.EE

Localización: Sede de EAPN Galicia

Organización Responsables de Coordinación e proxectos das entidades membro

Nº de reunións: 2

3.4. Grupos de traballo de EAPN

3.4.2. Grupo de fondos estruturais

3. GRUPOS DE TRABALLO



4. COMUNICACIÓN

4.1. Comunicación Interna de FAGAL. Resultados:

2018 2017

NEWSLETTER

Galego 415 402

Castelán 337 334

PÁXINA WEB

Visitas 2.900/mes

REDES SOCIAIS

Facebook 2.574 2.137

Twiter 1.181 931

Instagram 676 266



5. DÍA MUNDIAL
5. 1. Rolda de prensa

Datas: 11 de setembro de 2018

Localidade: Santiago de Compostela

Espazo: Fundación ABANCA

5.2. Gala 20 Aniversario

Datas: 22 de setembro de 2018

Número de asistentes: 250 persoas

5. 3. Vídeo promocional

Datas: 1 ao 30 de setembro

Realización: Jordi López

Visitas (youtube): 125



7. ACCIÓNS DESENVOLVIDAS A 
TRAVÉS DAS AFAS

7.1. Cursos familiares XNC

PROVINCIA AFA LOCALIDADE Nº DE ASISTENTES
A CORUÑA AFABER Carballo 11

AFACO Bergondo 18
AFAL-FERROLTERRA Fene 13
AFAFES Cee 30

LUGO AFALU Friol 12
AFAMON A Pobra de Brollón 22
AFACHANTADA Taboada 3
AFAVI O Vicedo 14
AFAN-BURELA Burela 16

OURENSE AFAOR Allariz 20
AFAOR Ribadavia 17

PONTEVEDRA AGADEA Forcarei 14
AFAPO Poio 17
AFAGA O Porriño 15
AFAMO Cangas 17
AFASAL Ribadumia 9

TOTAL 16 248



7. ACCIÓNS DESENVOLVIDAS A 
TRAVÉS DAS AFAS (Cª. Sanidade)

7.2. ACTIVIDADES DE FORMACIÓN Nº de accións
desenvolvidas

Horas lectivas Nº de asistentes

20 344 492

7.3. ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN E 
DIVULGACIÓN

Nº de accións
desenvolvidas

Horas lectivas Nº de asistentes

11 85 1.673

7.4. ACTIVIDADES PSICOEDUCATIVAS Nº de accións
desenvolvidas

Horas lectivas Nº de asistentes

10 170 715

TOTAL PROGRAMAS Nº de accións
desenvolvidas

Horas lectivas Nº de asistentes

41 599 2.880



8. REDE PARAUGAS

8.1. Obradoiros interxeracionais

Curso Localidad Centro educativo
Charla 

divulgativo-
científica

Unidad 
didáctica

Visita 
centro 

AFA

Nº 
alumnado

20
17

-2
01

8

Vigo

IES Carlos Casares 

04/10/17

27/10/17 16/02/18

120
IES Pino Manso 02/11/17

8-
9/05/18

A Coruña

IES Salvador de Madariaga

09/10/17

21/11/17 10/04/18

120CPR Plurilingüe Calasancias 22/11/17 23/03/18

CPR Plurilingüe Esclavas Sagrado 
Corazón de Jesús 28/11/17 17/04/18

20
18

-2
01

9

A Coruña
IFP Tomas Barros

11/10/18

04/12/18 13/12/18

120
IES Ánxel Casal 12/12/18 18/12/18

IFP Liceo La Paz - -

Lugo
IES Lois Peña

15/10/18
30/11/18 4/12/18

120
IES Ollos Grandes 03/12/18 -

Ourense IES Portovello 16/10/18 10/12/18 18/12/18 127



8. REDE PARAUGAS

8.1. Obradoiros interxeracionais (total)

2013-14 2015-16 2017-18 TOTAL

Un avó

especial

Engurras
Divulgamente

Centros 13 11 8 5 7 43

Alumnos
794

84

5
907 240

367 3.153

Localidades 2 4 8 2 3 10

Representaciones/proyecciones/ch

arla
4 4 8 2

3 21



8. REDE PARAUGAS
8.2. Rede Paraugas Alzhéimer

Resultados agregados de todas las 
ediciones

2013-14 2015-16 2017-18 Total

Nº de charlas 16 23 5 5 49
Nº de asistentes a las charlas 523 530 69 71 1.193
Nº de ciclos formativos 9 - - - 9
Nº de asistentes a los ciclos 
formativos

200 -
- -

200

Nº de unidades memoria/Respiro 
autónomas

6 6
5 5

12

Nº de participantes en las unidades 
memoria/respiro

62 62 69 71 264

Nº de puntos de atención social - 11 - 11



9. RECETAS PARA EL RECUERDO

https://youtu.be/4bNGfNU-Nzc

Data de presentación:

Localización Santiago de Compostela (Hotel Quinta da Auga)

Asistentes Juan Carlos Rodríguez

José Manuel Fontenla

Javier Hermida

David Otero

AFAS participantes AGADEA

AFAL-Ferrolterra

AFAPO

AFAMO

Libros vendidos On-line 600


